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Om n a m n e t  Abiorn se Öl  15, 25,  S m  2, Sö 280. 1—2  i n  u t g ö r  s lu te t  av  e t t  n a m n ,  sanno­
l i k t  e t t  Svceinn el ler e t t  s a m m a n s a t t  n a m n  p å  -stæinn. — M e n  o rde t  11 — 1 3  t i l  h a r  i n s k r i f t e n  
uppenbar l igen  s lu ta t ;  i n g a  s p å r  a v  r u n o r  finnas i d e n  å te r s tående  delen a v  s l ingan.  Sannol ik t  
h a r  d e t  i n g å t t  i d e n  f r å n  flera i n sk r i f t e r  k ä n d a  böneformeln :  Gud hialpi and hans, lœtr pan hann 
gcerdi til. Se  U 69, 338, 371. Liksom dessa  t o r d e  U 4 0 8  h a  h ö r t  t i l l  g r u p p e n  »oornerade» s t ena r .  
R i s tn ingen  h a r  bes t å t t  a v  t v å  paral le l la  band  med  in sk r i f t .  D e t  ä r  t oppen  av  e n  sannol ikt  gan­
s k a  s to r  runs t en ,  som h a r  blivit  bevarad .  I i n sk r i f t en  t o r d e  h a  meddela ts ,  a t t  flera personer ,  
b l a n d  dem Ab jö rn ,  h a  l å t i t  r e sa  s tenen e f t e r  d e n  döde,  v a r e f t e r  t i l l ag ts :  »Gud h j ä l p e  h a n s  ande ,  
b ä t t r e  ä n  h a n  fö r t j änade .»  

Anm. R. Dybeck uppger i sin reseberättelse för å r  1858 (ATA), a t t  en runsten skall h a  funn i t s  
vid Billby, S:t Pers sn, nära  gården. Den skulle ha  påträffats i en vägfyllnad, var i  den å ter  blev 
nedlagd och övertäckt med grus. Närmare uppgifter  om platsen saknas. 

409. Lövstaholm, S:t Olovs sn. 
P l .  58.  

L i t t e r a t u r :  B 192, L 558, D 2:204. Ransakningarna 1667—84; J .  Peringskiöld, F l  5:3,  s. 12, Monumenta 3, 
bl .  145; O. Celsius, Svenska runstenar (F m 60) 1, s. 143; E .  Brate, Anteckningar 1914 (ATA), Svenska runristare 
(1925), s. 40. 

Ä l d r e  a v b i l d n i n g a r  : Leitz och Hadorpli, träsnitt  (i Peringskiölds Monumenta och B 192); Peringskiöld, teckning 
(i F 1 5: 3); Peringskiöld och Th. Holm, teckning 1694 (i Peringskiölds Monumenta); Dybeck a. a.; Brate foto 1914 (ATA). 

Fig. 106. U 409. Lövstaholm, i:t Olovs sn. Ef ter  teckning av J .  Peringskiöld. 
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Fig. 107. IT 409. Lövstaholm. S:t Olovs sn.  E f t e r  teckning av J .  Peringskiöld och Th .  Holm 1694. 

Runstenen står rest i trädgården vid Lövstaholm, 20 m. SY om gårdens södra byggnad. 
Platsen ä r  utmärkt på Geologiska kartbladet »Sigtuna». 

År 1672 fanns runstenen enligt RansaJcningarna »i Löfstadbolms Gierde». Troligen ä r  det  
denna anteckning, som ligger till grund för  Dybecks uppgift, a t t  stenen »förr lärer stått i södra 
gärdet». Lövsta by, som på 1600-talet ombildades till säteriet Lövstaholm, hörde ursprungligen 
till Odensala sn men överfördes sedermera till S:t Olovs sn. Peringskiölds teckning år 1694 visar 
stenen rest på en liten höjd nära e t t  magasin, tydligen en av säteriets ekonomibyggnader; e t t  
stycke längre bort på högra sidan ligger en inhägnad trädgårdstäppa med en kupolförsedd bygg­
nad, som sannolikt ä r  ett  lusthus. Därnedanför ligger Garns viken, och i bakgrunden på andra 
stranden ä r  Venngarns slott tecknat. Uppenbarligen stod stenen 1694 på samma plats som nu, 
och sannolikt är det samma plats som avses med »Löfstadbolms Gierde» 1672. Huruvida den 
dessförinnan blivit flyttad, ä r  givetvis ovisst. Gården Lövsta hade ursprungligen varit kronogods, 
men förlänades på 1620-talet till rikskammarrådet Måns Mårtensson Palm (f 1644), som byggde 
et t  säteri, som han kallade Lövstaholm. Det innehades sedan av hans änka Ebba Wildeman 
(f 1667) och såldes efter hennes död till riksrådet Clas Rålamb (t  1698), som på 1670-talet överlät 
det till sin son Hans. Ar 1684 indrogs Lövstaholm genom reduktionen till kronan. 

Grå granit. Höjd 1,60 m., bredd 1,05 m. Den ristade ytan är djupt  huggen, överallt tydlig' 
och väl bevarad. 

Inskrif t  : 

f u r k u þ r  x a u k  k o m a l  + l i tu  r a s a  • s t a i n  þ i n o  abt iR + u n a  + f a þ u r  s i n  + kuþ h ia lb i  a n t a  x u n a  
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 

ForJcuðr ok Gamall letn ræisa stæin þenna æftÍR Una, faður sinn. Gud hialpi anda Una. 

»Porkunn och Gammal läto resa denna sten efter Une, sin fader. Gud hjälpe Unes ande.» 
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Till  läsningen:  Ris tningen h a r  e n  symmetrisk komposi­
t ion,  vars huvudmot iv  u tgöres  a v  d e  båda  inskr i f tbärande  
r u n d j u r e n ,  vilkas k roppar  n e d i f r å n  u p p å t  f ö l j a  s tenens  
y t te rkonturer  och avslutas med  långa,  spira l formade s t jä r ­
t a r ,  som böja  i n  mot  s tenens m i t t  och d ä r  uppbära  e t t  
kors,  som u tgö r  r i s tn ingens  medelpunkt .  Ha l sa rna  samman­
hål las  nedti l l  a v  e n  enkel  r ing,  och s t j ä r t a r n a  uppt i l l  av  
e t t  vanligt  koppel. Insk r i f t en  ä r  j ä m n t  fördelad p å  de  båda  
kropparna ,  med  32 r u n o r  i vardera .  Mönst re t  ä r  enkel t  
och v i t tna r  icke om någon  s tör re  konstnär l ighet  m e n  h a r  
tydl igen var i t  väl  genomtänk t  och blivit i de t a l j  upp r i t a t  
f ö r e  inhuggningen .  Inskr i f t en  bör ja r ,  ovanl igt  nog,  i den  
h ö g r a  runs l ingan och g å r  h ä r  ned i f rån  u p p å t ;  r u n o r n a  s t å  
d ä r f ö r  h ä r  p å  den  y t t r e  r aml in jen  och läsas u t i f r å n .  I n ­
skr i f tens  senare  del b ö r j a r  å ter igen nedt i l l  i d e t  a n d r a  
r u n d j u r e t s  hals  och g å r  n e d i f r å n  uppå t ;  r u n o r n a  s t å  där­
f ö r  h ä r  p å  den  inre  r aml in j en  och ä ro  vända inå t .  

I n g a  skil jetecken förekomma vid b ö r j a n  och s lute t  a v  
d e  båda  inskr i f t shä l f te rna .  Även i övrigt  förekommer s k  
tämligen sparsamt ;  de t  saknas  så lunda  e f t e r  10 k, 19 u, 
2 8  n, 4 5  r, 5 1  þ, 57 i. I n g a  s tungna  r u n o r  finnas. 11 k 
ä r  så lunda  icke s tunget .  Anmärkningsvär t  är,  a t t  inskrif­
t e n s  alla (11) a-runor h a  bs t  tvä r s  över h s t  (i 8, 42  och 5 4  a 
ä r  dock bs t  p å  h .  s idan mycket  kort);  a l la  (6) n-runorna h a  
däremot  bs t  endas t  p å  h .  s idan av  hs t .  b-runan h a r  t v å  
mycket  olika former ,  i 3 4  och 56  b. — Peringskiölds teck­
n i n g  1694 ä r  i f r å g a  o m  r u n o r n a  synnerligen omsorgsful l t  u t fö rd .  34  b h a r  sålunda den  r ik t iga  
formen,  vilket  icke ä r  fa l le t  med  t r ä sn i t t e t  (B 192). Å t  ski l jetecknen h a r  tecknaren däremot  ä g n a t  
mindre  noggrann  uppmärksamhet .  — Celsius h a r  g ranska t  s tenen 1692 och 5 j u n i  1727. — 
Dybeck:  8—10  uk; sk  x e f t e r  19 u. — Bra te :  »Et t  svagt  x » f ö r e  1 f ;  sk  e f t e r  19 u och 2 8  n. 

Om n a m n e t  ForTcudr (Foricunnr) se IT 14, o m  n a m n e t  Gamall Sö 312, o m  n a m n e t  Uni eller 
Unni U 88. 

In sk r i f t en  använder  2 g g r  o-runan som tecken f ö r  nasalera t  a: komal, þino (men una, anta). 
Bra te  an tager ,  a t t  U 409  ä r  u t fö rd  av  Åsmund  Kåreson.  D e t  finns, u tom bruke t  av  o-runan 

f ö r  a, åtskil l igt  som t a l a r  f ö r  a t t  denna  a t t r ibu t ion  ä r  r ik t ig .  

410.  N. Til, S:t Olovs sn. 
Pl .  59. 

L i t t e r a t u r :  B 193, L 559,  D 2 : 2 0 3 .  J .  Hadorph, Resejournal 1682;  J .  Peringskiöld,  Monumenta 3, b l .  145 ;  
O. Celsius, Svenska  runstenar (P  m 60) 1, s .  140;  E .  Brate, Anteckningar 1915 (ATA);  E .  Floderus,  D e  ä ldsta  Sigtuna­
vägarna och ortnamnet  T i l  ( i :  Fornvännen 1945), s. 129. 

Ä l d r e  a v b i l d n i n g a r :  Leitz  och  Hadorph, träsnit t  (i Peringskiölds  Monumenta  och  B 193); Dybeck  a. a.; Brate 
fo to  1915 (ATA). 

Runstenen s t å r  4 0  m .  N Y  om landsvägen Märs ta—Sigtuna ,  60 m .  SV om infar tsvägen t i l l  
N .  Til, i sydöstra  k a n t e n  av  e n  stenkulle i åkern,  190 m .  O om U 411. P å  no r r a  sidan o m  
s tenen finnes e n  rektangel formig grav,  och s t rax  V om s tenen en  a n n a n  fy rkan t i g  s tensät tn ing.  
F l e r a  a n d r a  g ravar  finnas i närhe ten ,  och stenkullen u t g ö r  tydl igen byns  gravfäl t .  S tenen h a r  
å r  1940 blivit l agad  och res t .  

24—45272.  Upplands runinskrifter. 

Fig .  108. U 409.  Lövstaholm, S:t  Olovs  sn .  
Ef ter  B 192. 


